
 

                                                   

 

Karate & Kyusho & Hanbo Tag  
             1.April 2017 

                   
Uwe Hirtreuter        Andreas Modl    Manfred Schramm   Axel Domnick 

      8.Dan                    7.Dan                 5.Dan                 6.Dan 

Veranstaltungsort:  Schule an der Heide, Breslauer Strasse 10, 21629 Neu Wulmstorf 

Zeitplan:                              11:00 bis 17:00 Uhr  

Teilnehmer:             ab 14 Jahren 

 

 

Kosten:                 30 € 

Haftung:                Es kann keine Haftung übernommen werden     

Info :                    Axel.Domnick@Wado-Ryu.de 

                            Mobil 0172 412 0319 

Uhrzeit Halle 1A Trainer Halle 1B Trainer

11:00 1  Kata Bassai   Uwe Hirtreuter Hanbo Andreas Modl

11:45   Kumite Form, Kata und allgemeines Handling  

12:00 2 Kata Bassai in Kyusho Anwendungen - Manfred Schramm  Kata Pinan Yondan inkl. Anwendungen Axel Domnick

12:45 ab 4.Kyu bis 5.Kyu

  Foto der Teilnehmer und Referenten

13:00 3 Idori Axel Domnick Ohyo Kumite Uwe Hirtreuter

13:45 ab 1.DAN bis 1.Kyu

14:00 4 Kyusho-Jitsu  Manfred Schramm Hanbo Andreas Modl

14:45 Kumite Form, Kata und allgemeines Handling  

15:00 5 Tanto Dori Uwe Hirtreuter Ippon & Nihon  Kumite Axel Domnick

15:45 ab 3.Kyu bis 4.Kyu

 

16:00 6 Kihon-Techniken mit Anwendungen Manfred Selbstverteidigung Andreas Modl

17:00 Kihon Kumite inkl. Anwendungen Uwe/Axel   

 

Mit der Anmeldung und der Teilnahme ( als Zuschauer und Teilnehmer) wird das Einverständnis

zu späteren Veröffentlichungen von Fotos und Filmen erteilt !

Der Lehrgang  wird zur Verlängerung der Prüfer A-Lizenz  anerkannt 

mailto:Axel.Domnick@Wado-Ryu.de

